
S   Finanzgruppe
 Beratungsdienst Geld und Haushalt

Mein Taschengeldplaner



Finanzielle Bildung und wirtschaftliche Kompetenzen sind die Grund-  
lagen für eine nachhaltige Lebensplanung, bei der auch die Interessen  
zukünftiger Generationen berücksichtigt werden müssen. Vor diesem  
Hintergrund wurde Geld und Haushalt – Beratungsdienst der Sparkassen- 
Finanzgruppe dauerhaft als offizielle Maßnahme der UN-Dekade  
„Bildung für nachhaltige Entwicklung“ ausgezeichnet. 

Mehr dazu unter: www.geld-und-haushalt.de und unter www.bne-portal.de

www.geld-und-haushalt.de

https://www.geld-und-haushalt.de
https://www.bne-portal.de


Name:

Adresse:

Schule, Klasse:

  S   Finanzgruppe 
  Beratungsdienst Geld und Haushalt

Mein Taschengeldplaner



Hallo,

wunderst du dich auch manchmal, wo dein Taschengeld geblieben ist? 
Kaum bekommen, ist es schon wieder ausgegeben. Und bis es das 
nächste Taschengeld gibt, dauert es noch so lange. 

Mit diesem Heft kannst du lernen, besser mit deinem Taschengeld 
auszukommen. Wir zeigen dir, wie du deine Einnahmen und Ausgaben 
aufschreiben kannst. So weißt du immer, wie viel Geld du noch hast. 
Vielleicht möchtest du dir auch einen größeren Wunsch erfüllen.  
Dafür musst du meistens Geld sparen. Das kannst du ebenfalls hier 
aufschreiben. 

Manchmal leiht man auch seinen Freunden etwas, oder sie dir. Und 
manchmal vergisst man das einfach. Damit das nicht passiert, kannst 
du auch das hier eintragen. 

Viel Spaß beim Lesen und Eintragen wünscht dir

Geld und Haushalt – 
Beratungsdienst der Sparkassen-Finanzgruppe
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TIPP
Manche Dinge muss man nicht

kaufen – man le iht sie sich  

besser bei Freunden. Bücher,

Comics, Filme und Spiele  

kann man übri gens auch in

der Bibl iothek ausle ihen. 
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Wunschliste

Hörspiel (10 €)

Skateboard

Smartphone

Am Anfang stehen Wünsche

Was wünsch
st

du dir
?
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Sicherlich gibt es Dinge, die du dir schon ganz lange wünschst. Dafür 
lohnt es sich, zu sparen. Wenn du aber heute etwas entdeckt hast und 
es gleich kaufen möchtest, denke mal kurz drüber nach: Brauchst du  
es wirklich und lohnt es sich, dein Geld dafür auszugeben? 
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Was ich bekomme 

Durch Taschengeld lernst du, mit 
Geld umzugehen. Auf der rechten 
Seite kannst du sehen, wie viel 
 Taschengeld wir für dein Alter 
 empfehlen. Deine Eltern entschei-
den aber, wie viel Geld es gibt.

Taschengeld ist vielleicht das 
einzige Geld, das du regelmäßig 
bekommst. Und der Betrag ist fast 
immer gleich. Wozu aufschreiben?

Weil manchmal noch etwas da-
zukommt: Vielleicht für Hilfe im 
Haushalt. Oder von Oma und Opa 
gibt es ein paar Euros extra fürs 
Zeugnis. Und auch zum Geburtstag 
gibt es öfter mal Geldgeschenke.

Das alles zusammen sind deine 
Einnahmen. Wenn du diese Ein-
nahmen in die Tabelle auf der 
nächsten Seite einträgst, weißt du 
immer, wie viel Geld du hast und 
ausgeben kannst.
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unter 6 Jahre

0,50 – 1,00 € 

6 Jahre

1,00 – 1,50 € 

7 Jahre

1,50 – 2,00 € 

8 Jahre

2,00 – 2,50 €

9 Jahre

2,50 – 3,00 €

Wöchentliche

Zahlung:

10 Jahre
16,00 – 18,50 € 

11 Jahre
18,50 – 20,50 € 

12 Jahre
20,50 – 23,00 € 

13 Jahre
23,00 – 25,50 € 

14 Jahre
25,50 – 30,50 €

15 Jahre
30,50 – 38,00 €

16 Jahre
38,00 – 45,50 €

17 Jahre
45,50 – 61,00 €

ab 18 Jahren
61,00 – 76,00 €

Monatliche Zahlung:
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Quelle: Geld und Haushalt – Beratungsdienst der Sparkassen-Finanzgruppe, 
in Zusammenarbeit mit dem Deutschen Jugendinstitut e. V.



Januar 10 € Hilfe beim Schneeschieben 5 € Opa 5 € 20 €

Gesamt

M
on

at

Taschenge
ld

selbst verdientes Geld

G
el

dg
es

chenke

Hier kannst du deine Einnahmen aufschreiben und zusammenrechnen.
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TIPP
Diese Seite kannst du dir  

markieren mit einem Lesezeichen. 

Dafür gibt es auf S. 46 ein  

Monster-Lesezeichen zum Basteln. 

Einnahmen gesam
t

Januar 10 € Hilfe beim Schneeschieben 5 € Opa 5 € 20 €

Gesamt

selbst verdientes Geld

G
el

dg
es

chenke
so

ns
ti

ge
 E

in

nahmen
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TIPP
Hebe Kassenzettel nach dem Kauf eine Zeit lang auf. So kannst du ge-kaufte Dinge zurückgeben, falls damit etwas nicht in Ordnung ist. Am besten legst du die Kassenzettel an einen sicheren Ort, zum Beispiel in einen Briefumschlag oder in eine Schachtel.

Schreib immer auf, was du gekauft 
hast und wie viel es gekostet hat. 
Das kannst du in den Tabellen auf 
den nächsten Seiten tun. 

Rechne dann alles von links nach 
rechts zusammen und trage es in 
das Kästchen „Ausgaben pro Tag“ 
ein. Wenn du die Beträge dann  
von oben nach unten zusammen-
rechnest, kannst du im Feld ganz 
unten rechts sehen, wie viel du im 
ganzen Monat ausgegeben hast.

Außerdem kannst du mit der  
Tabelle erkennen, was am meisten 
gekostet hat. Rechne dazu alle 
Ausgaben pro Spalte von oben 
nach unten zusammen und trag 
das Ergebnis unten ein. Jetzt 
siehst du, wie viel du zum Beispiel 
für Snacks und Süßes ausgibst 
oder was die Comics gekostet 
haben.

Was ich ausgebe 

TIPP
Damit du nichts vergisst, 

lass dir nach dem Bezahlen 

immer den Kassenzettel 

geben. Manchmal gibt es 

auch keinen, zum Beispiel 

in der Eisdiele. Dann musst 

du dir den Betrag gut  

merken und zu Hause 

gle ich eintragen. 
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Ausgaben 
pro Tag

1 0,50 € 1,50 € 2,00 €

–>

Ausgaben  
für –> =

Tag
Snacks 

und Süßes
Zeitschriften 
und Bücher

Handy, Spiele 
und Musik

Schule, Sport 
und Kino

Im Monat habe ich mein Geld ausgegeben für:

Viel Spaß

beim Ausmalen!
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Ausgaben 
pro Tag

1 0,50 € 1,50 € 2,00 €

–>

Ausgaben  
für –> =

Ausgaben
im Monat

Geschenke Sparen

Wie viel Geld hast 
du bekommen? +
Wie viel Geld hast 
du ausgegeben? -
Wie viel Geld hast 
du noch übrig? =

Monatsergebnis
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Im Monat                            habe ich mein Geld ausgegeben für:

Ausgaben 
pro Tag

–>

Ausgaben  
für –> =

Tag
Snacks  

und Süßes
Zeitschriften  
und Bücher

Handy, Spiele 
und Musik

Schule, Sport 
und Kino
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Ausgaben 
pro Tag

–>

Ausgaben  
für –> =

Geschenke Sparen

Hast du heute  
schon gespart?

Wie viel Geld hast 
du bekommen? +
Wie viel Geld hast 
du ausgegeben? -
Wie viel Geld hast 
du noch übrig? =

Monatsergebnis

Ausgaben
im Monat
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Ausgaben 
pro Tag

–>

Ausgaben  
für –> =

Im Monat                            habe ich mein Geld ausgegeben für:

Tag
Snacks  

und Süßes
Zeitschriften  
und Bücher

Handy, Spiele 
und Musik

Schule, Sport 
und Kino

Trage alle deine 
Ausgaben ein.
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Ausgaben 
pro Tag

–>

Ausgaben  
für –> =

Geschenke Sparen

Ausgaben
im Monat

Wie viel Geld hast 
du bekommen? +
Wie viel Geld hast 
du ausgegeben? -
Wie viel Geld hast 
du noch übrig? =

Monatsergebnis
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Ausgaben 
pro Tag

–>

Ausgaben  
für –> =

Tag
Snacks  

und Süßes
Zeitschriften  
und Bücher

Handy, Spiele 
und Musik

Schule, Sport 
und Kino

Im Monat                            habe ich mein Geld ausgegeben für:
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Ausgaben 
pro Tag

–>

Ausgaben  
für –> =

Geschenke Sparen

Ausgaben
im Monat

Wie viel Geld hast 
du bekommen? +
Wie viel Geld hast 
du ausgegeben? -
Wie viel Geld hast 
du noch übrig? =

Monatsergebnis
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Ausgaben 
pro Tag

–>

Ausgaben  
für –> =

Tag
Snacks  

und Süßes
Zeitschriften  
und Bücher

Handy, Spiele 
und Musik

Schule, Sport 
und Kino

Im Monat                            habe ich mein Geld ausgegeben für:
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Ausgaben 
pro Tag

–>

Ausgaben  
für –> =

Geschenke Sparen

Ausgaben
im Monat

Wie viel Geld hast 
du bekommen? +
Wie viel Geld hast 
du ausgegeben? -
Wie viel Geld hast 
du noch übrig? =

Monatsergebnis
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Im Monat                            habe ich mein Geld ausgegeben für:

Ausgaben 
pro Tag

–>

Ausgaben  
für –> =

Tag
Snacks  

und Süßes
Zeitschriften  
und Bücher

Handy, Spiele 
und Musik

Schule, Sport 
und Kino
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Ausgaben 
pro Tag

–>

Ausgaben  
für –> =

Geschenke Sparen

Ausgaben
im Monat

Wie viel Geld hast 
du bekommen? +
Wie viel Geld hast 
du ausgegeben? -
Wie viel Geld hast 
du noch übrig? =

Monatsergebnis
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Ausgaben 
pro Tag

–>

Ausgaben  
für –> =

Im Monat                            habe ich mein Geld ausgegeben für:

Tag
Snacks  

und Süßes
Handy, Spiele 

und Musik
Schule, Sport 

und Kino
Zeitschriften  
und Bücher
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Ausgaben 
pro Tag

–>

Ausgaben  
für –> =

Geschenke Sparen

Ausgaben
im Monat

Wie viel Geld hast 
du bekommen? +
Wie viel Geld hast 
du ausgegeben? -
Wie viel Geld hast 
du noch übrig? =

Monatsergebnis
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Ausgaben 
pro Tag

–>

Ausgaben  
für –> =

Tag
Snacks  

und Süßes
Zeitschriften  
und Bücher

Handy, Spiele 
und Musik

Schule, Sport 
und Kino

Im Monat                            habe ich mein Geld ausgegeben für:
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Ausgaben 
pro Tag

–>

Ausgaben  
für –> =

Geschenke Sparen

Ausgaben
im Monat

Wie viel Geld hast 
du bekommen? +
Wie viel Geld hast 
du ausgegeben? -
Wie viel Geld hast 
du noch übrig? =

Monatsergebnis
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Ausgaben 
pro Tag

–>

Ausgaben  
für –> =

Tag
Snacks  

und Süßes
Zeitschriften  
und Bücher

Handy, Spiele 
und Musik

Schule, Sport 
und Kino

Im Monat                            habe ich mein Geld ausgegeben für:
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Ausgaben 
pro Tag

–>

Ausgaben  
für –> =

Geschenke Sparen

Wie viel Geld hast 
du bekommen? +
Wie viel Geld hast 
du ausgegeben? -
Wie viel Geld hast 
du noch übrig? =

Monatsergebnis

Ausgaben
im Monat
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Im Monat                            habe ich mein Geld ausgegeben für:

Ausgaben 
pro Tag

–>

Ausgaben  
für –> =

Tag
Snacks  

und Süßes
Zeitschriften  
und Bücher

Handy, Spiele 
und Musik

Schule, Sport 
und Kino
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Ausgaben 
pro Tag

–>

Ausgaben  
für –> =

Geschenke Sparen

Ausgaben
im Monat

Wie viel Geld hast 
du bekommen? +
Wie viel Geld hast 
du ausgegeben? -
Wie viel Geld hast 
du noch übrig? =

Monatsergebnis
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Ausgaben 
pro Tag

–>

Ausgaben  
für –> =

Im Monat                            habe ich mein Geld ausgegeben für:

Tag
Snacks  

und Süßes
Zeitschriften  
und Bücher

Handy, Spiele 
und Musik

Schule, Sport 
und Kino
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Ausgaben 
pro Tag

–>

Ausgaben  
für –> =

Geschenke Sparen

Bleibt von  deinem Geld  noch etwas  übrig?

Ausgaben
im Monat

Wie viel Geld hast 
du bekommen? +
Wie viel Geld hast 
du ausgegeben? -
Wie viel Geld hast 
du noch übrig? =

Monatsergeb
nis
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Ausgaben 
pro Tag

–>

Ausgaben  
für –> =

Tag
Snacks  

und Süßes
Zeitschriften  
und Bücher

Handy, Spiele 
und Musik

Schule, Sport 
und Kino

Im Monat                            habe ich mein Geld ausgegeben für:
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Ausgaben 
pro Tag

–>

Ausgaben  
für –> =

Geschenke Sparen

Wie viel Geld hast 
du bekommen? +
Wie viel Geld hast 
du ausgegeben? -
Wie viel Geld hast 
du noch übrig? =

Monatsergebnis

Ausgaben
im Monat
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Geliehen und verliehen

Freunden etwas zu borgen oder 
sich selbst etwas auszuleihen ist 
sinnvoll und hilft, Geld zu sparen. 
Ärgerlich wird es bloß, wenn du 
dabei den Überblick über deine 

Sachen verlierst. Oder du einen 
anderen immer wieder daran erin-
nern musst, etwas zurückzugeben. 
Damit du beim Ausleihen nichts 
vergisst, trägst du am besten alles 
in die folgenden Tabellen ein.

1 . August Skateboard Justus 5. August 

G
eg

en
st

and zurück bis

Datum geliehen von

Geliehen
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Datum

geliehen von

Gegenstand
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3. August Spiel Clara 7. August 

verliehen a
n

Gegenstand

zu
rü

ck

 bisDatum

Verliehen
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TIPP
Schenk doch deinen Freunden auch einen Taschengeldplaner. Oder probiert zusammen die Finanzchecker-App auf dem Smartphone aus. Dort lassen sich auch ge- und verl iehene Sachen mit Foto, Kontakt und Rückgabe-termin eingeben. Mehr dazu auf S. 45.

verliehen an

Gegenstand

Datum zurück bis
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Januar MärzFebruar

1   Neujahrstag 1 1

2 2 2

3 3 3

4 4 4

5 5 5

6 6 6

7 7 7

8 8 8

9 9 9

10 10 10

11 11 11

12 12 12

13 13 13

14 14 14

15 15 15

16 16 16

17 17 17

18 18 18

19 19 19

20 20 20

21 21 21

22 22 22

23 23 23

24 24 24

25 25 25

26 26 26

27 27 27

28 28 28

29 29 29

30 30

31 31

Geburtstags- und Ferienplaner
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JuniApril Mai

1 1   Maifeiertag 1

2 2 2

3 3 3

4 4 4

5 5 5

6 6 6

7 7 7

8 8 8

9 9 9

10 10 10

11 11 11

12 12 12

13 13 13

14 14 14

15 15 15

16 16 16

17 17 17

18 18 18

19 19 19

20 20 20

21 21 21

22 22 22

23 23 23

24 24 24

25 25 25

26 26 26

27 27 27

28 28 28

29 29 29

30 30 30

31
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SeptemberAugustJuli

1 1 1

2 2 2

3 3 3

4 4 4

5 5 5

6 6 6

7 7 7

8 8 8

9 9 9

10 10 10

11 11 11

12 12 12

13 13 13

14 14 14

15 15 15

16 16 16

17 17 17

18 18 18

19 19 19

20 20 20

21 21 21

22 22 22

23 23 23

24 24 24

25 25 25

26 26 26

27 27 27

28 28 28

29 29 29

30 30 30

31 31
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Oktober November Dezember

1 1 1

2 2 2

3   Tag der dt. Einheit 3 3

4 4 4

5 5 5

6 6 6

7 7 7

8 8 8

9 9 9

10 10 10

11 11 11

12 12 12

13 13 13

14 14 14

15 15 15

16 16 16

17 17 17

18 18 18

19 19 19

20 20 20

21 21 21

22 22 22

23 23 23

24 24 24   Heil i gabend
25 25 25   1 .  Weihnachtstag
26 26 26   2.  Weihnachtstag
27 27 27

28 28 28

29 29 29

30 30 30

31 31   Silvester
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Wichtiges auf einen Blick

Adressen & Links

Sicher im Netz unterwegs
Unter www.seitenstark.de findest du alles zum 
sicheren Surfen im Netz, zum Beispiel die Kinder- 
Suchmaschine „Blinde Kuh“.

Internet-Spielregeln  
Das Internet ist eine Welt für sich, in der es neben 
vielen nützlichen Dingen auch Gefahren geben 
kann. Worauf du achten solltest, wenn du im Inter-
net surfst, erklärt die Seite www.klicksafe.de/kinder.

Geld / Einkaufen
Unter www.checked4you.de findest du viele  
spannende Themen und Tipps rund um Shopping, 
 aktuelle Trends und den Umgang mit Geld. 

Kinderrechte
Mehr über deine Rechte erfährst du auf der  
Kinderseite des Familienministeriums unter 
www.kinder-ministerium.de.

Umwelt
Jeder Mensch kann etwas zum Umweltschutz 
 beitragen – auch jedes Kind, jeden Tag. Egal ob du 
auf dem Land oder in einer großen Stadt wohnst. 
Dazu findest du unter www.bmuv.de/kids Tipps, 
Neuigkeiten und Bastelideen.

44
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Geld und Haushalt – unsere Angebote 
für Kinder und Jugendliche

App Finanzchecker
Mit der Smartphone-App Finanz-
checker kannst du unterwegs 
 deine Ausgaben eintragen. 
 Einfache Auswertungen geben 
dir eine Übersicht über dein Geld. 
Die App gibt es kostenlos in den 
App-Stores für iOS und Android.

Fahrplan Taschengeld
Der Fahrplan Taschengeld hilft dir 
und deinen Eltern, das Taschen-
geld zu besprechen. Er besteht aus 
zwei Teilen. Die Drehscheibe für 
Kinder, mit der du das Taschengeld 
für dein Alter ablesen kannst.  
Und der Flyer mit Informationen 
für die Eltern.

Budgetkompass für Jugendliche
Wie viel dürfen Jugendliche  
arbeiten? Was musst du wissen  
zum Onlineshopping oder Smart-
phone-Vertrag? Der Budgetkom-
pass für Jugendliche begleitet 
dich mit Infos zu Konto, Karten 
und Verträgen und hilft, finanziell 
selbstständig zu werden. 

S   Finanzgruppe   Beratungsdienst Geld und Haushalt

 Budgetkompass  für Jugendliche

www.geld-und-haushalt.de
Hier findest du den Taschen-
geldplaner, alle Broschüren
und weitere Informationen
rund ums Geld. Die Broschü-
ren kannst du zusammen
mit deinen Eltern im Internet
oder telefonisch unter
030 20455-818 kostenlos
bestellen. 45
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https://www.geld-und-haushalt.de


1 . 2. 3.

4.

7. 8. 9.

5. 6.

Schneide das Monster- 
Quadrat entlang der 
gepunkteten Linie aus 
der rechten Seite aus.

Falte das Papier von  
einer Ecke zur Anderen  
entlang der Augen.

So muss dein Stück  
Papier nun von oben  
aussehen.

Nun drehst du dein 
Stück Papier um,  
sodass die Augen  
unten liegen.

Anschließend klappst 
du die Seiten wieder 
auf.

Jetzt faltest du die obere 
linke Ecke zur Mitte 
(Achtung: nur eine Lage 
deines Papiers falten,  
die Rückseite bleibt,  
wie sie ist).

Nun steckst du die spit-
zen Ecken in die kleine 
Lasche, die bei Schritt 8 
entstanden ist. Fertig ist 
dein Lesezeichen!

Nun faltest du die spit-
zen Ecken, sodass sie die 
obere linke Ecke deines 
Dreiecks berühren.

Du erhälst ein kleines 
Quadrat und die Augen  
deines Monsters liegen 
nun wieder oben.

46

Dein Monster-Lesezeichen



So muss dein Stück
Papier nun von oben 
aussehen.

Du erhälst ein kleines
Quadrat und die Augen 
deines Monsters liegen 
nun wieder oben.
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Mit unseren Ratgebern stärken Sie Ihre Finanzkompetenz. Für die Nutzung der Inhalte 
sind Sie als Leser selbst verantwortlich. Die Inhalte stellen keine Beratung dar. Die  
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