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Weltdekade der

Vereinten Nationen
Bildung fiir
nachhaltige
Entwicklung

INESED

Ausgezeichnet als
offizielle Manahme
der Weltdekade
Nationaler Aktionsplan

Nachhaltigkeit lernen

www.geld-und-haushalt.de

Finanzielle Bildung und wirtschaftliche Kompetenzen sind die Grund-
lagen firr eine nachhaltige Lebensplanung, bei der auch die Interessen
zukiinftiger Generationen beriicksichtigt werden miissen. Vor diesem
Hintergrund wurde Geld und Haushalt- Beratungsdienst der Sparkassen-
Finanzgruppe dauerhaft als offizielle MaRnahme der UN-Dekade
,Bildung fur nachhaltige Entwicklung“ ausgezeichnet.

Mehr dazu unter: www.geld-und-haushalt.de und unter www.bne-portal.de


https://www.geld-und-haushalt.de
https://www.bne-portal.de
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Hallo,

wunderst du dich auch manchmal, wo dein Taschengeld geblieben ist?
Kaum bekommen, ist es schon wieder ausgegeben. Und bis es das
ndchste Taschengeld gibt, dauert es noch so lange.

Mit diesem Heft kannst du lernen, besser mit deinem Taschengeld
auszukommen. Wir zeigen dir, wie du deine Einnahmen und Ausgaben
aufschreiben kannst. So weist du immer, wie viel Geld du noch hast.
Vielleicht mochtest du dir auch einen gréfReren Wunsch erfiillen.
Dafiir musst du meistens Geld sparen. Das kannst du ebenfalls hier
aufschreiben.

Manchmal leiht man auch seinen Freunden etwas, oder sie dir. Und
manchmal vergisst man das einfach. Damit das nicht passiert, kannst
du auch das hier eintragen.

Viel Spald beim Lesen und Eintragen wiinscht dir

Geld und Haushalt -
Beratungsdienst der Sparkassen-Finanzgruppe



Am Anfang
stehen Wiinsche

Was ich bekomme
Was ich ausgebe

Geliehen
und verliehen

Geburtstags-
und Ferienplaner

Wichtiges
auf einen Blick




TIPP

Manche Dinge muss mon nicht
kowufen — moan leilkt sie sich
besser bei Freunden. Bucher,
Comics, Filme und Spie\e
konn man ibrigens auch in
der Bibliothek ousleihen.



Am Anfang stehen Wiinsche

Sicherlich gibt es Dinge, die du dir schon ganz lange wiinschst. Dafir
lohnt es sich, zu sparen. Wenn du aber heute etwas entdeckt hast und
es gleich kaufen mdchtest, denke mal kurz driiber nach: Brauchst du
es wirklich und lohnt es sich, dein Geld dafiir auszugeben?

Wunschliste

Horspiel (10 €)

Skoteboard

Smarfpkone
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Was ich bekomme

Durch Taschengeld lernst du, mit
Geld umzugehen. Auf der rechten
Seite kannst du sehen, wie viel
Taschengeld wir fiir dein Alter
empfehlen. Deine Eltern entschei-
den aber, wie viel Geld es gibt.

Taschengeld ist vielleicht das
einzige Geld, das du regelmdRig
bekommst. Und der Betrag ist fast
immer gleich. Wozu aufschreiben?

Weil manchmal noch etwas da-
zukommt: Vielleicht fiir Hilfe im
Haushalt. Oder von Oma und Opa
gibt es ein paar Euros extra fiirs
Zeugnis. Und auch zum Geburtstag
gibt es 6fter mal Geldgeschenke.

Das alles zusammen sind deine
Einnahmen. Wenn du diese Ein-
nahmen in die Tabelle auf der
ndchsten Seite eintrdgst, weilRt du
immer, wie viel Geld du hast und
ausgeben kannst.

I



61,00-76,00€

45,50-61,00€

38,00-45,50¢€

30,50-38,00€

25,50-30,50€

23,00-25,50€

20,50-23,00¢

18,50-20,50€

16,00-18,50€

Quelle: Geld und Haushalt - Beratungsdienst der Sparkassen-Finanzgruppe,

in Zusammenarbeit mit dem Deutschen Jugendinstitut e.V.

Was ich bekomme
Was ich ausgebe




Hier kannst du deine Einnahmen aufschreiben und zusammenrechnen.

Tanuar 0¢ * Hife beim Schneeschieben 5€
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TIPP

Diese Seife kannst dw dir
morkieren mit einem Lesezeichen.

Dofir gib’r es ouf S.4o ein
Monsi’eriesezeicken 2um Basteln.
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Was ich ausgebe

Schreib immer auf, was du gekauft AuBerdem kannst du mit der

hast und wie viel es gekostet hat.  Tabelle erkennen, was am meisten

Das kannst du in den Tabellen auf  gekostet hat. Rechne dazu alle

den nachsten Seiten tun. Ausgaben pro Spalte von oben
nach unten zusammen und trag

Rechne dann alles von links nach  das Ergebnis unten ein. Jetzt

rechts zusammen und trage esin  siehst du, wie viel du zum Beispiel

das Kastchen ,,Ausgaben pro Tag“  fiir Snacks und SiiRes ausgibst

ein. Wenn du die Betrdge dann oder was die Comics gekostet

von oben nach unten zusammen-  haben.

rechnest, kannst du im Feld ganz

unten rechts sehen, wie viel duim

ganzen Monat ausgegeben hast.

TIPP

Domit du nichts vergissf,
lass dir nach dem Bezahlen
immer den Kassenzettel
eben. Moanchmal 3‘|b’r es
auch keinen, zum I‘)eispte\
in der Eisdiele. Donn musst
du dir den betrag gm’r
merken und zu House
gle'\ck eintragen.
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.................... habe ich mein Geld ausgegeben fiir:

T
4

Snacks Handy, Spiele Zeitschriften Schule, Sport
und SiiRes und Musik und Biicher und Kino

I 050€ 150€

Ausgaben
fur '
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Monodrsergebnis Wie viel Geld hast
du bekommen? &

Wie viel Geld hast
duw ausgegeben?

Wie viel Geld hast

du noch llbrig? =
e ot ) Ry vl 3T

v
v
£ o
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S wn
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o
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Ausgaben
ro Tag
Geschenke _ : : : ’

2,00€

Ausgaben
© im Monat
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ImMonat .................... habe ich mein Geld ausgegeben fiir:
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Snacks Handy, Spiele Zeitschriften Schule, Sport
und SiRes und Musik und Biicher und Kino

&

Tag

Ausgaben
fur :
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Mona‘rsergebnis m s
du bekommen? t
Wie viel Geld hast
Hast du kel&’“‘-? du ausgegeben? =
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du noch abrig? ar
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Ausgaben
Geschenke pro Tag

Ausgaben
© im Monat
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Troge alle deine
Ausgaben ein.

ImMonat .................... habe ich mein Geld ausgegeben fiir:

LA

Handy, Spiele Zeitschriften Schule, Sport
und Musik und Biicher und Kino

Ausgaben
fur :
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Monatsergebnis wie viel Geld hast
du bekommen? t

Wie viel Geld hast
duw ausgegeben?

Wie viel Geld hoast

du noch tlbrig? =
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Geschenke

Ausgaben
© im Monat
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ImMonat .................... habe ich mein Geld ausgegeben fiir:

\

= g
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Snacks Handy, Spiele Zeitschriften Schule, Sport
und SiiRes und Musik und Biicher und Kino

&

Tag

Ausgaben
fur i
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Monatsergebnis wie viel Geld hast
du bekommen? T

Wie viel Geld hast
duw ausgegeben?

Wie viel Geld hoast

du noch tlbrig? =
=TS N PO ra v h R P g et
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Ausgaben
Geschenke p;’o %ag

Ausgaben
© im Monat
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Im Monat

Snacks
und SuiRes

habe ich mein Geld ausgegeben fiir:

|
|
— ] e—

Handy, Spiele Zeitschriften
und Musik und Blicher

T
4

Schule, Sport
und Kino

Ausgaben

fur




Monatsergebnis wie viel Geld hast
du bekommen? t

Wie viel Geld hast
du ausgegeben?

Wie viel Geld hast

du noch llbrig? =
=TS N P rab v h A P g ety

Was ich bekomme
Was ich ausgebe

Ausgaben

roTa
Geschenke : ’ ’

Ausgaben
© im Monat
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ImMonat .................... habe ich mein Geld ausgegeben fiir:
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Snacks Handy, Spiele Zeitschriften Schule, Sport
und SiRes und Musik und Biicher und Kino

&

Tag

Ausgaben
fur :
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ona’rsergebms Wie viel Geld ho.st
du bekommen7J ir
Wle viel Geld hast
duw ausgegeben? o
\Ahe viel Geld hast =
du noch ubrlg? o

Ausgaben
Geschenke pll’Jo %ag
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Ausgaben
© im Monat
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ImMonat .................... habe ich mein Geld ausgegeben fiir:

—5@

m N[/
LY
| — - 44y
I =
Snacks Handy, Spiele Zeitschriften Schule, Sport
und SiiRes und Musik und Biicher und Kino

Ausgaben
fur :




Monatsergebnis wie viel Geld hast
du bekommen? fy

Wie viel Geld hast
duw ausgegeben?

Wie viel Geld hoast

du noch tlbrig? =
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Geschenke

Ausgaben
© im Monat
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ImMonat .................... habe ich mein Geld ausgegeben fiir:
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Snacks Handy, Spiele Zeitschriften Schule, Sport

und SiiRes und Musik und Biicher und Kino

&

Tag

Ausgaben
fur i
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Monatsergebnis wie viel Geld hast
du bekommen? i

Wie viel Geld hast
du ausgegeben?

Wie viel Geld hast

du noch tlbrig? =
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Ausgaben
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Ausgaben
© im Monat
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Im Monat

Snacks
und SuiRes

habe ich mein Geld ausgegeben fiir:
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Handy, Spiele Zeitschriften
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Monodrsergebnis Wie viel Geld hast
du bekommen? &

Wie viel Geld hast
duw ausgegeben?

Wie viel Geld hast
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Ausgaben
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ImMonat .................... habe ich mein Geld ausgegeben fiir:
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Snacks Handy, Spiele Zeitschriften Schule, Sport
und SiRes und Musik und Biicher und Kino

Ausgaben
fur :
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Monatsergebnis wie viel Geld hast
du bekommen? i

Wie viel Geld hast
du ausgegeben?

Wie viel Geld hast

du noch abrig? =
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Ausgaben
Geschenke pll’Jo %ag

Ausgaben
© im Monat
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Im Monat

Snacks
und StiBes

‘é“ A=

habe ich mein Geld ausgegeben fiir:

Handy, Spiele Zeitschriften
und Musik und Biicher

®

Schule, Sport
und Kino

Ausgaben

fur




onotsel Seb'“s Wie viel Geld hast
Bleibt yon du bekommen? th
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ImMonat .................... habe ich mein Geld ausgegeben fiir:

T

M — -

Snacks Handy, Spiele Zeitschriften Schule, Sport
und SiiRes und Musik und Biicher und Kino

Ausgaben
fur i
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Monatsergebnis wie viel Geld hast
du bekommen? i

Wie viel Geld hast
du ausgegeben?

Wie viel Geld hast

du noch tlbrig? =
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Ausgaben
Geschenke p;’o %ag

Ausgaben
© im Monat
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Geliehen und verliehen

Freunden etwas zu borgen oder
sich selbst etwas auszuleihen ist

sinnvoll und hilft, Geld zu sparen.

Argerlich wird es bloB, wenn du
dabei den Uberblick tiber deine

Geliehen

Sachen verlierst. Oder du einen
anderen immer wieder daran erin-
nern musst, etwas zuriickzugeben.
Damit du beim Ausleihen nichts
vergisst, tragst du am besten alles
in die folgenden Tabellen ein.

Justus 5. Auﬂusf

[. Augus’r Skoteboard
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3. August Spiel Cloro. 7. August
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Geburtstags- und Ferienplaner
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November

o

Dezember

1 1 1

2 2 2

3 Taq der dt. Einheit 3 3

4 4 4

5 5 5

6 6 6

7 7 7

8 8 8

9 9 9

10 10 10

11 11 11

12 12 12

13 13 13

14 14 14

15 15 15

16 16 16

17 17 17

18 18 18

19 19 19

20 20 20

21 P21 21

22 22 D22

23 i 23 23

24 24 24 Heiligobend
25 P25 25 . Weihnachtstag
26 26 26 2. Weihnachtstag
27 27 27

28 28 28

29 29 29

30 30 30

31 31 Silvester
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Geburtstags- und

Ferienplaner




Wichtiges auf einen Blick

Adressen & Links

Sicherim Netz unterwegs

Unter www.seitenstark.de findest du alles zum
sicheren Surfen im Netz, zum Beispiel die Kinder-
Suchmaschine ,,Blinde Kuh*.

Internet-Spielregeln

Das Internet ist eine Welt fur sich, in der es neben
vielen niitzlichen Dingen auch Gefahren geben
kann. Worauf du achten solltest, wenn du im Inter-
net surfst, erklart die Seite www.klicksafe.de/kinder.

Geld/Einkaufen

Unter www.checked4you.de findest du viele
spannende Themen und Tipps rund um Shopping,
aktuelle Trends und den Umgang mit Geld.

Kinderrechte

Mehr liber deine Rechte erfahrst du auf der
Kinderseite des Familienministeriums unter
www.kinder-ministerium.de.

Umwelt

Jeder Mensch kann etwas zum Umweltschutz
beitragen — auch jedes Kind, jeden Tag. Egal ob du
auf dem Land oder in einer groRen Stadt wohnst.
Dazu findest du unter www.bmuv.de/kids Tipps,
Neuigkeiten und Bastelideen.

a4


https://www.seitenstark.de
https://www.blinde-kuh.de/index.html
https://www.klicksafe.de/kinder
https://www.checked4you.de
https://www.kinder-ministerium.de
https://www.bmuv.de/kids/

Geld und Haushalt — unsere Angebote
fir Kinder und Jugendliche

Fahrplan Taschengeld

Der Fahrplan Taschengeld hilft dir
und deinen Eltern, das Taschen-
geld zu besprechen. Er besteht aus
zwei Teilen. Die Drehscheibe fiir
Kinder, mit der du das Taschengeld
fur dein Alter ablesen kannst.

Und der Flyer mit Informationen
fur die Eltern.

Budgetkompass fiir Jugendliche
Wie viel diirfen Jugendliche
arbeiten? Was musst du wissen
zum Onlineshopping oder Smart-
phone-Vertrag? Der Budgetkom-
pass fiir Jugendliche begleitet
dich mit Infos zu Konto, Karten
und Vertragen und hilft, finanziell
selbststdndig zu werden.

App Finanzchecker

Mit der Smartphone-App Finanz-
checker kannst du unterwegs
deine Ausgaben eintragen.
Einfache Auswertungen geben
dir eine Ubersicht tiber dein Geld.
Die App gibt es kostenlos in den
App-Stores fiir iOS und Android.

Auf einen Blick

www.geld-und-haushalt.de
Hier findest du den Taschen-
geldplaner, alle Broschiiren
und weitere Informationen
rund ums Geld. Dje Broschii-
ren kannst du zusammen
mit deinen Eltern im Internet
oder telefonisch unter

030 20455-818 kostenlos
bestellen. ©


https://www.geld-und-haushalt.de
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7.

Dein Monster-Lesezeichen

Schneide das Monster-
Quadrat entlang der
gepunkteten Linie aus
der rechten Seite aus.

Falte das Papier von
einer Ecke zur Anderen
entlang der Augen.

Nun drehst du dein
Stiick Papier um,
sodass die Augen
unten liegen.

Nun faltest du die spit-

obere linke Ecke deines
Dreiecks bertiihren.

V)

AnschlieRend klappst
du die Seiten wieder
auf.

linke Ecke zur Mitte
(Achtung: nur eine Lage
deines Papiers falten,
die Riickseite bleibt,
wie sie ist).

So muss dein Stiick
Papier nun von oben
aussehen.

Du erhalst ein kleines

zen Ecken, sodass sie die Quadrat und die Augen

deines Monsters liegen
nun wieder oben.

Jetzt faltest du die obere Nun steckst du die spit-

zen Ecken in die kleine
Lasche, die bei Schritt 8
entstanden ist. Fertig ist
dein Lesezeichen!









Mit unseren Ratgebern starken Sie lhre Finanzkompetenz. Fiir die Nutzung der Inhalte
sind Sie als Leser selbst verantwortlich. Die Inhalte stellen keine Beratung dar. Die
Weitergabe der Ratgeber ist nur in Ihrem privaten Umfeld und nicht an Dritte gestattet.
Die Ratgeber diirfen nicht gewerblich verwendet werden. Alle Ratgeber von Geld und
Haushalt sind urheberrechtlich geschitzt.

© 2023 Deutscher Sparkassen- und Giroverband, Berlin
Alle Rechte vorbehalten
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Herausgeber Geld und Haushalt — Beratungsdienst der
Sparkassen-Finanzgruppe im Deutschen Sparkassen- und Giroverband,
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