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Pressemitteilung

Kostenloser Haushaltskalender 2027 erschienen
Kombination aus Kalender und Haushaltsbuch schafft Uberblick beim Geld

Berlin, 1. Oktober 2026. Die hohen Lebenshaltungskosten belasten viele Menschen in
Deutschland - fast 60 Prozent der Verbraucherinnen und Verbraucher nennen dies als ihre
grofite finanzielle Sorge. Umso wichtiger ist es, Einnahmen und Ausgaben im Blick zu behalten.
Der neue Haushaltskalender 2027 verbindet Haushaltsbuch und Terminplaner und unterstiitzt
dabei, das verfiigbare Geld Monat fiir Monat planvoll einzuteilen. Die Broschiire ist ab dem 1.
Oktober kostenfrei erhdltlich.

In den Monatsiibersichten lassen sich Termine und die taglichen Ausgaben direkt
nebeneinander eintragen. Die Jahresiibersicht biindelt sowohl Einnahmen als auch feste und
verdanderliche Ausgaben. So wird sichtbar, wie viel Geld bereits verplant ist, was fiir den Alltag
zur Verfiigung steht und in welchen Monaten finanzielle Engpdsse oder Spielraume entstehen
kénnen. Wer Ausgaben regelmdRig notiert, erkennt auBerdem leichter, wo sich Gewohnheiten
andern oder ungenutzte Vertrage kiindigen lassen.

Erganzend bietet die Broschiire praktische Verbraucherinformationen: Der Beitrag ,,Die
Familienfinanzen partnerschaftlich planen* zeigt, wie Paare offen liber Geld sprechen, Kosten
fair aufteilen und auch bei unterschiedlichen Einkommen oder in Patchworkfamilien
gemeinsame Losungen finden kdnnen. Der Artikel ,,Sicher im Netz unterwegs —in jedem Alter”
erklart, wie sich Verbraucherinnen und Verbraucher vor Phishing, Identitdtsdiebstahl und
anderen digitalen Betrugsmaschen schiitzen — und was im Ernstfall zu tun ist.

Der Haushaltskalender 2027 ist Teil des Angebots zur Finanziellen Bildung der Sparkassen-
Finanzgruppe und wird vom Beratungsdienst Geld und Haushalt herausgegeben. Er kann
kostenfrei nach Hause bestellt werden: online unter www.haushaltskalender.de oder
telefonisch unter 030 - 204 55 818.
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Uber den Beratungsdienst Geld und Haushalt

Geld und Haushalt unterstiitzt als Einrichtung des Deutschen Sparkassen- und Giroverbands
seit 1958 Verbraucherinnen und Verbraucher bei ihrer privaten Finanzplanung. Mit den werbe-
und kostenfreien Angeboten férdert Geld und Haushalt die finanzielle Bildung der

Bevolkerung. Unter www.geld-und-haushalt.de sind alle Angebote wie kostenfreie Ratgeber,

Onlineplaner, Artikel und Informationen zum Vortragsangebot verfiigbar.

Geld und Haushalt ist auf Instagram aktiv:

Instagram: www.instagram.com/GeldundHaushalt

Hinweis fiir die Presse:

Die Pressemitteilungen gibt es auch zum Download unter: www.geldundhaushalt.de/presse/
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