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Teure Grundausstattung fiirs Baby
Kostenlose Checkliste kalkuliert Kosten der Babyausstattung

Berlin, 16. August 2022. Zum ersten Mal Eltern zu werden, ist aufregend und emotional
zugleich. Das eigene Leben dndert sich grundlegend und bei vielen setzt auch bald der
Nestbautrieb ein: Kinderzimmer einrichten, Babysachen shoppen und nach Kindersitzen
Ausschau halten. Dass das ganz schon ins Geld gehen kann, zeigt die neu erstellte Checkliste
~Wie viel kostet das erste Kind?“ des Beratungsdienstes Geld und Haushalt.

Die Checkliste listet alle notwendigen Anschaffungen fiir Babys erstes Lebensjahr mit aktuellen
Preisen auf. Im Mittel miissen Eltern mit Kosten von 2.850 Euro rechnen. Die Liste zeigt aber
auch, dass sich mit gebrauchten Babysachen ein vierstelliger Betrag sparen ldsst —
okologischer ist es ohnehin. Damit bei der Planung nichts schief geht, konnen in der Checkliste
alle Anschaffungen mit ,hab ich schon“ oder ,brauch ich noch“ markiert werden. Eigene
Anschaffungsideen und die tatsdchlich ausgegebenen Preise lassen sich ebenfalls in der Liste
erginzen. Das schafft Uberblick und Transparenz bei den Kosten.

Die PDF-Checkliste ist kostenfrei auf der Webseite von Geld und Haushalt, Beratungsdienst der
Sparkassen-Finanzgruppe downloadbar. Wie die Familie im neuen Lebensabschnitt und trotz
neuer Ausgaben dauerhaft das Haushaltsbudget in Balance behalt, erklart zusatzlich der
kostenlose Ratgeber ,,Budgetkompass fiir die Familie“ von Geld und Haushalt. Er gibt Tipps
rund um den Umgang mit Geld und informiert tiber finanzielle Handlungsméglichkeiten von
Familien. Die kostenlose Broschiire und die interaktive Checkliste sind auf www.geld-und-
haushalt.de abrufbar.
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Uber den Beratungsdienst Geld und Haushalt
Geld und Haushalt - Beratungsdienst der Sparkassen-Finanzgruppe unterstiitzt als Einrichtung
des Deutschen Sparkassen- und Giroverbands seit 1958 Verbraucherinnen und Verbraucher

bei ihrer privaten Finanzplanung. Mit den werbe- und kostenfreien Angeboten férdert Geld und

Haushalt die finanzielle Bildung der Bevdlkerung. Unter www.geld-und-haushalt.de sind alle

Angebote wie kostenfreie Ratgeber, Onlineplaner, Artikel und Informationen zum

Vortragsangebot verfiigbar.

Geld und Haushalt ist auf Facebook, Instagram und Twitter aktiv:

Facebook: www.facebook.com/GeldundHaushalt

Instagram: www.instagram.com/GeldundHaushalt

Twitter: www.twitter.com/GeldundHaushalt

Hinweis fiir die Presse:
Die Pressemitteilungen gibt es auch zum Download unter: www.geldundhaushalt.de/presse/
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